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NIEUWSBRIEF mei 2023
SPELMIDDAGEN SENIOREN wo. 03 en 24 mei 14.00 uur Dorpshuis Voor-Drempt

FIETSMIDDAG 50-plussers do 4 mei 13.30 uur Panhuysbrink Hoog-Keppel
REPAIR CAFE do. 4 mei 9.30-11.30 uur Hoog-Keppel
Huiskamer St.Welzijn
DIALECTOCHTEND vr. 12 mei 10.00 uur Dorpshuis Voor-Drempt
OPEN TAFEL DORPSHUIS wo. 31 mei 17.00 uur Dorpshuis Voor-Drempt

BESTUURSNIEUWS

Overleden

Woensdag 12 april is in de leeftijd van 84 jaar overleden Peter Beersma, Eekstraat 5.

Hij was lid vanaf 2018. Als oud dierenarts was hij begaan met de dieren en natuur.

De buurt waar hij woonde met de naam "Oelenhoek” deed hij met recht eer aan door zich in te
zetten voor de bescherming van en bieden van broedgelegenheid aan de steenuilen.

Een naaste buurman vatte het kernachtig samen met de woorden: ‘De roep van de steenuil in onze
Oelenhoek zal ons blijvend aan Peter doen herinneren’.

Bedankt

Hierbij wil ik iedereen bedanken voor de gezellige bowlen middagen, een mooie (fiets-)zomer voor
iedereen en tot ziens in oktober.

Hartelijke groeten Dinie Hetterscheid

Bedankt Dinie Hetterscheid voor je inzet als gastvrouw tijdens de gezellige en soms

spannende bowling middagen tijdens de herfst en winter.

Mogen wij in de herfst weer op je rekenen Dinie?

Het bestuur

Een bericht van de Ouderen adviseur.

Het is in onze kern Hummelo-Drempt-Keppel zo...dat er nauw samen gewerkt wordt met zowel de
Stichting Welzijn als met het Sociaal team van de Gemeente.

Mocht er bij ons een signaal of vraag binnenkomen van ( een van) onze leden, dan verwijs ik u ,in
overleg natuurlijk, naar de desbetreffende deskundige.

Anneke Groot Roessink T. 0314 849542 e-mail arendine48@ziggo.n!

LIEVER LANGER THUIS WONEN.
Volgens het CBS was op 1 januari 2022 zo’'n 20% van de bevolking 65 jaar of ouder. Naar
schatting zijn dat er in 2024 circa 25,1%. Dat is een flinke toename. Wat betekent dit voor
onze senioren? Wie straks in 2040 senior is en daarbij alleenstaand, of alleenwonend door
een partner In het verpleeg- of verzorgingshuis, komt voor een groot probleem te staan. Wat
te doen wanneer je zelf ook niet meer zo zelfredzaam bent en mantelzorg nodig hebt? Er
wordt geacht een oplossing te gaan zoeken in familiekring of binnen het eigen netwerk net
als nu trouwens, want de zorg is al verminderd ten opzichte van een aantal jaren geleden.
Het is heel makkelijk de corona-pandemie hiervan de schuld te geven, maar het feit is
dat steeds meer mensen werken In de zorg gewoon niet aantrekkelijk vinden. Het verdient
niet genoeg, je maakt lange dagen en krijgt niet altijd waardering voor het werk dat je doet.
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Met als gevolg minder zorgmedewerkers en minder wijkverpleging. Daarnaast krijgen we
steeds minder kinderen en ook nog op veel latere leeftijd dan voorheen. De veertigers van
straks met een driejarig kind in huis en een fulltime baan heeft echt geen tijd om de zorg voor
vader of moeder er nog bij te nemen. En dan? Wat rest is elders op zoek te gaan naar een
betrouwbare mantelzorger.

De overheid schrijft dat mantelzorg meer is als gewone alledaagse zorg voor elkaar en
dat dankzij deze zorg er minder of geen thuiszorg nodig is. Echter, dezelfde overheid heeft
bepaald dat we steeds langer moeten doorwerken. Waar halen we de mantelzorg straks
vandaan, ook de WMO legt steeds meer beperkingen op. Een traplift? Welnee, gaat u maar
verhuizen naar een appartement. Ja graag, waar blijven de betaalbare, op korte termijn,
beschikbare appartementen? Hulp bij het stofzuigen of ramen zemen? Absoluut niet, vraag
dat maar aan uw kinderen of kleinkinderen. Wanneer u deze niet heeft dan naar de
buurvrouw. Helaas is dit geen sprookje maar werkelijkheid.

Laten we eerlijk zijn, we kiezen er niet voor om krakkemikkig te worden. Graag willen
we tot op hoge leeftijd alles zelf blijven doen. We volgen valpreventie, stoelyoga voor
ouderen, bewegen tot het zwart voor de ogen ziet, maar de ouderdom, en daarmee ook de
gebreken, zet gewoon door. Liever langere thuis wonen, ja graag, de vraag is hoe gaan we dit
in 2040 doen. Is er dan Uberhaupt nog zorg?

Laat ik eindigen met een positieve noot, de lente is in aantocht. Overal zie je prachtig
lichtgroen gekleurde bomen en lentebloemen in parken en tuinen. Het is echt genieten van al
dit moois om ons heen.

Marianne Ederveen

Senioren Netwerk Nederland: schaf eigen risico zorgverzekering af!

Senioren Netwerk Nederland steunt de initiatiefwet van Tweede Kamerlid Maarten Hijink (SP) en
ziet het afschaffen van het eigen risico in de zorgverzekering als één van de oplossingen om
passende zorg te bevorderen en gezondheidsverschillen te verkleinen.

Senioren Netwerk Nederland (samenwerkingsverband van KBO-Brabant, KBO Gelderland, KBO
Limburg, KBO Noord-Holland en KBO-Overijssel die gezamenlijk de belangen van 210.000 leden
behartigen) wil passende zorg: geen overbehandeling én geen onder behandeling

LIEF EN LEED

Vergeet niet door te geven als er in uw omgeving leden ziek zijn, of in het ziekenhuis verblijven.
Ook als iemand een jubileum heeft te vieren. Laat het ons weten zodat we hen niet vergeten.
Gastvrouw Ria Geurts T. 0313-484973 e-mail riageurts123@outlook.com

JARIGEN IN MEI
11 mei Henk Franken
12 mei Dinie Hetterscheid-Meijer
16 mei Hermien Langenhof-Geurts
17 mei Hennie Geurts
19 mei Geert Pelgrom
21 mei Aloys Evers
21 mei Elsbeth Besselink
30 mei Rieky Teunissen-Wolbrink
\\ ~ Van harte gefeliciteerd en een fijne dag toegewenst.
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Volgende Nieuwsbrief voor juni verschijnt rond 22 mei 2023



